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Lundi 18 août  

Pascale & Edwige vous proposent 

un menu Equatorien 

 

Ceviche équatorien 

Servit avec du maïs grillé et des 

bananes plantains 

*** 

Dulce de Higos (figues confites) 

*** 

Thé ou café 

*** 

Collation : torta de tres leches 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 21 août  

Dom vous propose un menu 

chilien 

 

Pastel de Choclo (gratin de 

maïs) 

*** 

Leche asada (lait rôti) 
  

***  

Thé ou  café 

*** 

Collation : Alfajores chilenos 

 

 

Mercredi 20 août  

 Tiago & Ana vous proposent un 

menu colombien 

 

Bandeja  
 

*** 

La torta negra colombiana  

*** 

 

Collation : cocadas à la noix de 

coco 

 

 

 
 

 

 

Mardi 19 août  

Ana  vous propose un menu 

péruvien 

 

Lomo saltado 

*** 

suspiro a la limeña 

*** 

 

Collation : Flan Péruvien 

 

 

vendredi 22 août  

Pascale vous propose un menu 

brésilien 
  

Feijoada  

*** 

Pudim de leite condensado ( 

flan brésilien au lait condensé) 

*** 

Thé ou café 

 

Collation : Pão de queijo et 

Limonade brésilienne 

 

 

Menus de la semaine 
 


