
CAT ENTRACTE 

  

SEMAINE DU 16 AU 20 FEVRIER 2026  

M
A

TI
N

 

LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20 

Cuisine : Dominique Cuisine : Anita Cuisine : Sophie Cuisine : Pascale Cuisine : Anita 

De 10h15 à 11h30 De 10h15 à 11h30 De 10h15 à 11h30 De 10h15 à 11h30 De 10h15 à 11h30 

1  

 

Décoration Carnavalesque 

du Cat 

Avec Sophie 

   

2 Création de masque de 

carnaval 

Avec Anita 

Création de masque de 

carnaval 

Avec Dominique 

Revue de Presse 

Avec Dominique 

Préparons le printemps 

Avec Anita & Dom 

 

3 Jeu du Rummikub 

Avec Quentin 

Jeu du Domino 

Table Autonome 

Jeu du Domino 

Avec Quentin 

 

Jeu du Rummikub 

Table Autonome 

 

4 Jeu du Uno  

Avec Sophie 

Jeu du Rummikub 

Avec Quentin 

 Atelier des couleurs  

Avec Sophie 

 

 

5 

 

    

       Visite de Kenzo au CAT 

      

A
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È
S
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ID
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De 13h15 à 13h45 

Bougeons-nous 

De 13h15 à 13h45 

Bougeons-nous  

De 13h15 à 13h45 

Bougeons-nous 

De 13h15 à 13h45 

Bougeons-nous  

De 13h15 à 13h45 

Bougeons-nous  

De 14h00 à 15h30 De 14h00 à 15h30 De 14h00 à 15h30 De 14h00 à 15h30 De 14h00 à 15h30 

Atelier Pâtisserie 

Avec Anita 

Bal masqué 

Avec l’équipe SOED 

Volley ball  
Avec Dom & Quentin 
 

Préparons le printemps 

Avec Anita & Dom 

Jeu de mémoire 

Avec Dominique & 

Quentin 

Soin des mains  

Avec Sophie 

Jeux de société 

Avec l’équipe SOED 

  Dessine-moi Monet  
Avec Pascale & Anita 

 

Quizz de culture général 

avec Sophie & Quentin 

Préparons le printemps 

Avec Anita 

 

Dessine-moi Monet  

Avec Pascale & Anita 

Jeu du Bac 

Avec Dominique et 

Quentin 


