
CAT ENTRACTE 

  

SEMAINE DU 26 AU 30 JANVIER 2026  

M
A

TI
N

 

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 30 

Cuisine : Sophie Cuisine : Anita Cuisine : Tiago  Cuisine : Anita Cuisine : Tiago 

De 10h15 à 11h30 De 10h15 à 11h30 De 10h15 à 11h30 De 10h15 à 11h30 De 10h15 à 11h30 

1  

 

    

2 Jeu du Onze  

Avec Tiago 

 Jeu de Société 

Table Autonome 

 Sortie Ballon à Château-

d’Oex 

Avec Dom & Quentin 

3 Revue de presse 

Avec Dom 

    

4 Atelier des couleurs 

Avec Anita 

 

 Création de bracelet 

Avec Sophie 

   

 

Jeu de Société 

Table Autonome 

Jeu du Rummikub 

Table Autonome 

Raconte-moi Monet 

Avec Anita 

Jeu du Rummikub 

Table Autonome 

Jeu de société 

Table Autonome 

   Salle bien-être 

Beauté des mains  

Avec Sophie 

    

      

A
P
R

È
S
-M

ID
I 

De 13h15 à 13h45 

Bougeons-nous 

De 13h15 à 13h45 

Bougeons-nous  

De 13h15 à 13h45 

Bougeons-nous 

De 13h15 à 13h45 

Bougeons-nous  

De 13h15 à 13h45 

Bougeons-nous  

De 14h00 à 15h30 De 14h00 à 15h30 De 14h00 à 15h30 De 14h00 à 15h30 De 14h00 à 15h30 

Karaoké 

Equipe SOED 

Trouver le mot 

Equipe SOED 

Party Volley Ball 

Equipe SOED 
Qui est-ce ? 

Equipe SOED 

Ecoute Musical 

Equipe SOED 

 

 

 

Préparons le printemps  

Avec Dom et Sophie  

Préparons le printemps  

Avec Anita  
Sortie Café contact  

Avec Anita  

Préparons le printemps  

Avec Dom et Sophie  

 

Préparons le printemps  

Avec Anita 

 

 

Gymnastique douce 

Avec Tiago  

Et 

 Sophie  

Réveil mémoire 

Equipe SOED 
Voyage sensoriel 

Atelier des couleurs 

Avec Anita 


