
 

FONDATION LA PRIMEROSE 32 ACTIVITES SOCIO-EDUCATIVES EMS/EPSM OUEST 

29.03.2024 (RSC)RSC 

32’3 programme 4ème 1 page  

Programme du 29 avril au 5 mai de l’EPSM La Vernie (Citrine – Cornaline – Aventurine)  

Les horaires des activités proposées sont en harmonie avec le rythme de vie des résidents 

 Lundi 

29 avril  

Les programmes socio-éducatifs 

sont mis à disposition sur les 

tableaux d’affichages des unités 

15h15-16h15 

Magasin aux trouvailles  

au 3ème étage 

18h30-21h00 

Sortie au Bowling avec Soraia, 

Kevin, Hassan et Félicia 

Sur inscriptions 

Mardi 

30 avril 

10h30-11h30 

Ouverture de la bibliothèque 

Moret, 4ème étage, Oasis avec Corine 

10h00/14h30 et 15h00 

Accompagnements individuels  avec 

Soraia, Sacha et Julie : lunettes 3D, 

sortie socio-éducative et salon de beauté 

Fitness ouvert au 4ème étage dans la 

salle de podologie, toute la journée 

Mercredi  

1er mai 

14h00-15h00 

Accompagnement individuel socio-

éducatif : selon le besoin 

à Cornaline avec Julie 

14h30-16h30 

Concert de piano avec Anne-Claude, 

Dana et Milica à l’Oasis 

16h30-17h30 

Accompagnement individuel : 

entretien motivationnel avec Soraia à 

Aventurine 

Jeudi  

2 mai 

10 services rendus pour la 

communauté de la Vernie égal à 

CHF 10.- pour vous. 

Pour plus d’infos, voir avec Sacha 

14h00-16h00 

Atelier « Bois » avec Hassan à la salle 

d’art thérapie au 2ème 

14h30-16h30 

Parlons vaudois à L’intemporel avec 

Anne-Claude 

Vendredi 

3 mai 

10h00/11h00 et 16h15 

Accompagnements individuels 

avec Soraia et Julie : Sortie achats, 

élaboration du programme et sortie 

chez la styliste ongulaire 

14h00-16h00 

Atelier rétablissement à Aventurine 

avec Soraia 

15h15-16h15 

Magasin aux trouvailles  

au 3ème étage 

Samedi 

4 mai 

Devenez conseiller/ère de vente au  

vide-dressing en vous inscrivant 

sur la feuille au 4ème étage  

(porte du vide-dressing) 

10h00-11h00 

Vide-dressing au 4ème étage  

avec Violeta 

15h30-16h30 

Jeux de société  

à l’Intemporel avec Violeta 

Dimanche  

5 mai 

Le restaurant l’Intemporel  

est ouvert tous les jours,  

de 09h00 à 17h00 

Joyeux anniversaire 
Mme Moser ! 

« Chaque matin, nous renaissons à 

nouveau. Ce que nous faisons 

aujourd’hui est ce qui importe le 

plus. » 
- BOUDDHA 


