
Choix des menus
de la semaine
avec l’équipe

interdisciplinaire

LUNDI 27 JEUDI 30MARDI 28 VENDREDI 1ERMERCREDI 29 SAMEDI 2 DIMANCHE 3

PROGRAMME DU 27 AVRIL AU 3 MAI 2026
EPSM La Vernie

Aventurine

Mise à
disposition et
affichage des

programmes des
activités de la

semaine

10H00-11H00

12H00-13H00

Chaque
dimanche

pour la
collation cake

fait maison
préparé par le

service
hôtelier de

l’EPSM 

10H30-11H00

14H30-15H30

10H00-11H00

Vide-dressing
au 4ème

étage avec
Roberta 

Accompagne
ment “tâches
ménagéres”

avec Elisabete
à Aventurine

10H00-11H00

14H00-16H00

Sortie
exposition
“Monet” à
lausanne

avec Soraia
(sur

inscription)

14H30-16H15

14H00-16H00

Atelier jeux
société à la

salle à manger
avec Ivan

Accompagne
ment

individuel
marche dans

le quartier
avec Soraia

Atelier Bois à la
salle d’art

thérapie avec
Hasan

Accompagne
ment

individuel
Lunettes 3D

relaxation sur
demande

avec Soraia et
Priscila

14H00-16H15

Atelier Bois à
la salle d’art

thérapie avec
Hasan

14H00-16H15

Atelier Bois à
la salle d’art

thérapie avec
Hasan

14H30-15H30

Marche dans
le quartier en
groupe avec

Tari 

14H30-16H00

Home-cinéma
à l’oasis avec

Roberta

Joyeux
anniversaire

Mme Duc Brigitte
à Aventurine
avec l’équipe

interdisciplinaire


