
FONDATION LA PRIMEROSE                 CAT OUEST  

Lundi  26 Janvier  

Sophie  vous propose 

 

Potage du jour  

*** 

Tagliatelle au saumon 

Courgettes au beurre  

*** 

Gauffre aux fruits rouges  

*** 

Thé ou Café 

 

Collation : Madeleine 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

                                                                                    
 
 
 
 

an 

Jeudi 29 janvier  

 Dominique vous propose 

 

Potage de saison  

*** 

Roësti fromage et jambon 

Salade de carottes 

*** 

Yogourt aux fruits 

*** 

Thé ou Café  
 

Collation : Cake  

Mercredi  28 janvier  

 Tiago vous propose 

 

Potage du jour  

*** 

Stick de poisson  

Frites maison 

Légumes du jour 

*** 

Glace vanille coulis chocolat  

*** 

Thé ou Café 

 

Collation : cake à la cannelle  

 

Mardi  27 janvier   

Anita vous propose 

 

Potage du jour  

*** 

Saucisse à rôtir 

Polenta 

Carottes vichy  

*** 

Roulade à la confiture 

*** 

Thé ou Café  
 

Collation : Mandarine 

 

Menus de la semaine 
 

Vendredi 30 janvier 

 Anita vous propose  

 

Potage du jour  

***   

Rôti de dinde 

Sauce à la moutarde 

Purée de pomme de terre 

Légumes du jour 

*** 

Panna cotta à l’orange 

***    

Thé ou café  

 

Collation : Pain perdu  

  


