
Centres
d’accueil
temporaire

Un accueil de jour chaleureux,
professionnel et adapté pour les
personnes âgées vivant à domicile.

Pourquoi un           ?

ACTIVITÉS & accompagnement

CAT
Nous offrons un accueil en journée (une ou
plusieurs fois par semaine) aux personnes
âgées vivant à domicile, fragilisées par des
pathologies physiques et/ou psychiques.

Prévenir l’isolement social
Partager des moments conviviaux et des activités
en groupe permet de maintenir des liens sociaux et
de préserver une vie sociale active.

Favoriser le maintien à domicile
En stimulant l’autonomie et en proposant un
accompagnement adapté, le CAT permet à la
personne de rester chez elle dans les meilleures
conditions, aussi longtemps que possible.

Soulager les proches aidants
Les journées passées au CAT offrent un temps de
répit aux familles et aux proches, tout en leur
garantissant que leur parent est accompagné par
des professionnels de confiance.

Culinaires : préparation du repas journalier

Créatives : peinture, couture, journal, photos

Bien-être : gym douce, promenades, visites

Soins : massages, manucures, soins du visage

Socio-culturelles : jeux de société, jeux de

cartes, thés dansants, sorties cinéma,

musées, pétanques

Excursions et voyages accompagnés

Hors du commun : tandem ski, voile, karting

Chaque personne accueillie bénéficie d’un
projet d’accompagnement personnalisé,
conçu avec elle, selon ses besoins, ses
capacités et ses envies.

Des journées riches,
adaptées et bienveillantes !

Exemples d’activités proposées



L’État de Vaud, par le biais de la Direction
générale de la cohésion sociale (DGCS),
subventionne une partie des coûts des CATs. Une
réduction complémentaire peut s’ajouter grâce au
remboursement des frais de maladie via les
prestations complémentaires AVS/AI (PC). Plus
d’informations sur :      www.vd.ch/cat

Quels sont les            ? 

partenaires Où trouver nos              ?
Créée en 1996, la Fondation La Primerose
développe depuis près de 30 ans un éventail
de solutions pour accompagner les
personnes dépendantes à tous les stades de
leur parcours de vie. Forte de plus de 250
collaborateurs, elle propose dans le canton
de Vaud une offre complète, humaine et
évolutive, centrée sur la personne.

Notre Mission

À propos de la

www.fondationlaprimerose.ch

NOS ÉQUIPES &

Chaque CAT est animé par une équipe
pluridisciplinaire issue des domaines du social et
de la santé, se préoccupant du bien-être des
bénéficiaires.

Nos équipes collaborent régulièrement avec un
réseau de partenaires locaux : CMS (centres
médico-sociaux), médecins traitants, hôpitaux,
BRIO, etc.

Grâce à ce travail en synergie, l'accompagnement
proposé est cohérent, continu et adapté, en lien
avec l’environnement de vie du bénéficiaire.

Une équipe professionnelle & engagée

TARIFS

CAT Passiflore
Av. de la Poste 16, 1020 Renens

painfo@fondationlaprimerose.ch

CAT La Méridienne
Sur La Croix 3, 1020 Renens 

meinfo@fondationlaprimerose.ch

Tous nos CATs sont accessibles en voiture et
en transports publics. Un service de transport
peut également venir vous chercher et vous
raccompagner à domicile.

021 633 77 73

021 634 52 52

CATs

3 EMS

4 CATs (centres d’accueil temporaire)

1 OSAD (appartements supervisés)

2 EPSM (établissements psycho-sociaux

médicalisés)

1 restaurant

1 espace fitness & bien-être pour seniors

Un réseau de soins complet

Accueillir, héberger, accompagner
et soigner toute personne en perte
d’autonomie, qu’elle soit âgée ou
atteinte de troubles psychiques.

FLP

Suivez-nous sur les réseaux sociaux : 

CAT L’Entracte
Rte de Marcolet 39, 1023 Crissier

eninfo@fondationlaprimerose.ch

CAT Kanumera
Av. du 14 Avril 12, 1020 Renens

kainfo@fondationlaprimerose.ch

021 552 67 77

021 671 14 17

Choisir un CAT de la Fondation,
c'est bénéficier d'un encadrement
professionnel et bienveillant,
intégré à un réseau de soins
reconnu dans le canton de Vaud.


