
12H00-13H00
15H00-16H00

DIMANCHE
4 OCT

LUNDI
28 SEP

MARDI
29 SEP.

MERCREDI
30 SEP.

JEUDI
1ER OCT

VENDREDI
2 OCT

SAMEDI
3 OCT

14H30-15H30

10H00-11H00Choix des menus
de la semaine
avec l’équipe

interdisciplinaire

Accompagne
ment “tâches
ménagères”
avec Dina à
Aventurine

Chaque
dimanche pour

la collation
cake fait

maison préparé
par le service

hôtelier de
l’EPSM 

PROGRAMME
E P S M  A V E N T U R I N E

D U  2 8  S E P T E M B R E  A U  4
O C T O B R E  2 0 2 6

Sortie
discothèque No

Name à
Lausanne avec

Léa, Dina et
Soraia 

sur inscription
19H00-00H00

14H30-15H30

12H45-18H00

Sortie au
cirque knie

(sous
inscriptions)

avec Soraia et
Léa 

Accomp
individuel, sortie
achats avec Tari 

 Vide
dressing avec
Julie au 4ème

étage 

15H30-17H30

Home-cinéma à
la salle oasis
avec Julie 

Concert de
piano

 pour la
journée de la

personne
âgée

à l’oasis

15H00-16H00

Célébration
Catholique à
l’Oasis avec

Jérôme 

Accomp
individuel
moment

d’échange
avec Soraia et

Tari

15H00-16H00

Relaxation
immersive et
sensorielle

avec Rémi au
2ème étage
(groupe 1)

16H45-17H15

Allons danser
à Rubis avec

Léa et Milena 

14H30-17H00

Jeux et
collation avec

Lyes à la salle à
manger

d’Aventurine 

15H00-16H30
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