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Lundi 03 novembre  

Anita  vous propose 
 

Potage du jour  

***  
One pot d’automne  

aux cornettes & potiron 

*** 

Tarte à la courge  

*** 

Thé ou café 

 

Collation cake nature  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 06 novembre 

  Pascale vous propose  
 

Potage du jour  

*** 

Vol au vent du 

champignonneur 

*** 

Tiramisu 

 

Collation mandarine 

 

 

 

Mercredi 05 novembre   

  Anita vous propose 
 

*** 

 Potage à la chataigne 

 

Cuisse de Poulet  

Frites  

Poireaux à la crème 

*** 

Tarte aux poires 

*** 

Thé ou  café 

 

Collation gauffres au surcre  

 

 

 

 
 

 

 

Mardi 04 novembre  

Dominique  vous propose  
 

Potage du jour 

*** 

Röestis Raclette & lardons 

Haricots verts 

*** 

Compotes de pommes 

 à la canelle 

*** 

Thé ou  café 

 

Collation pain au chocolat 

 

 

 

 

Vendredi 07 novembre 

Tiago  vous propose 

 

Potage du jour 

*** 

Filet de poissons aux herbes  

Riz blanc  

Carottes vichy 

*** 

Crème au chocolat et banane 

*** 

Thé ou  café 

 

Collation Biscuit maison 
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