
 

FONDATION LA PRIMEROSE 32 ACTIVITES SOCIO-EDUCATIVES EMS/EPSM OUEST 

01.03.2024 (RSC)RSC 

32’3 programme 3ème 

Programme hebdomadaire EMS la Vernie Emeraude et Rubis 29 avril au 5 mai 2024 

 

Les horaires des activités proposées sont en harmonie avec le rythme de vie des résidents 

Lundi 

29 avril  

10h30-11h30 

Ouverture de la bibliothèque  « Moret » 

au 4 ème étage avec Corine 

15h00-16h30 

Scrabble à Emeraude avec 

Corine 

15h00-16h00 

Ecoute musicale à Rubis avec Dana 

Mardi 

30 avril 

10h00-11h00 

Accompagnement individuel 

« chariot sensoriel et arrosage de plantes  » à 

Emeraude et Rubis  avec Corine et Violeta 

  15h00-16h30 

Atelier créatif de printemps  à 

Emeraude et Rubis avec Corine et 

Violeta  

Mercredi 

1er mai 

10h00-11h00 

Pause café 

à Emeraude avec Dana 

  

14h30-16h00 

Concert de piano à l’Oasis  

avec Anne-Claude, Dana et Milica  

Jeudi  

2 mai 

10h00-11h00 

Accompagnement individuel 

« chaise relaxante et  brain gym du matin » à 

Emeraude et Rubis avec Corine et Violeta 

 15h00-16h30 

Chorale au patio d’Emeraude avec de 

Rubis,Violeta et Corine 

  

Vendredi 

3 mai 

10h00-11h00 

Accompagnement individuel 

« pause café » à l’Intemporel et « sortie achats »            

avec Corine et  Violeta 

16h00-17h00 

Musique,tricot et partages à 

Emeraude avec Corine  

 

16h00-17h00 

Chariot sensoriel 

« Voyage touristique » 

à la salle à manger à Rubis 

avec Violeta 

  

Samedi 

4 mai 

10h00-11h00 

Vide-dressing au 4ème étage  

avec  Violeta 

 

 

 

 

15h30-16h30 

Jeux de société à l’Intemporel avec 

Violeta 

Dimanche  

5 mai 
La terrasse est ouverte 

 09h00-17h00 

Le restaurant l’Intemporel est ouvert 

tous les jours de la semaine 

 


