
mercredi 1
à 10h30 Pétanque à La Méridienne avec Violeta

jeudi 2
 à 10h30 Mini fitness avec Violeta

 à 16h00 Gym douce sur la terrasse avec Violeta

lundi 6
à 16h00 Préparation de l’eau aromatisée

avec Violeta

mardi 7
à 11h00 Célébration oecuménique avec Jérôme

à 15h00 Affogato avec Violeta

vendredi 10
     à 15h00 Virgin Mojito avec Dorine

lundi 13
à 15h00 Glace avec l’équipe interdisciplinaire

mercredi 15
 à 10h30 Accompagnement spirituel en individuel

 avec la pasteure Claudine
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dimanche 19
à 10h00 Sortie achats et moments de partage

 à l’Intemporel de l’EMS La Vernie avec Teresa
 

lundi 20
à 17h00 Massage réflexologie plantaire avec Sylvie

mardi 21
à 10h00 Culte avec la pasteure Claudine

jeudi 23
à 15h00 Anniversaire de Mme Völlmy

avec l’équipe interdisciplinaire

dimanche 26
 à 10h00 Sortie achats et moments de partage

à l’Intemporel de l’EMS la Vernie avec Teresa

mercredi 29
à 10h30 Notes pétillantes avec Gilles

vendredi 31
à 17h00 Massage réflexologie plantaire

en individuel avec Sylvie
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