
 

FONDATION LA PRIMEROSE        32’ SEJOUR 

 

20.03.2025 (RSE) Équipe SOED  

32’3’05 MO Programme hebdomadaire   

 

 PANORAMA BAOBAB 1er BAOBAB 2ème TAMARIS 3ème TAMARIS 4ème J-B/EXTÉRIEUR 

Lundi 

27.04.26 

Du lundi au samedi 

de 8h30 à 10h15 

accompagnement 

au buffet 

Montessori. 

  

 

14h00-16h00  
Scrabble  

avec Naty    
  

 10h30-11h45  
Distribution du 

programme 

avec Naty  
Toutes les unités   

Mardi 

28.04.26 

14h00-17h00 
Atelier pâtisserie  

avec Naty  
Salle Polyvalente   

 10h30-11h45 
Moment 

individuel avec 

Mohamed 

 

14h00-17h00 
Projection avec 

Mohamed 

Durant la semaine, 

Promenade dans 

le quartier. 

10h15-11h45 
« Espace 

Spirituel »  

avec Patricia 
Toutes les unités    

Mercredi 

29.04.26 
 

Durant la semaine, 

divers moments 

musicaux autour de 

la Borne mélo.   

 10h30-11h45 
Moment 

individuel  

avec Naty  

 14h00- 15h15  
Gym douce 

avec Mohamed  

 

 10h30-11h45  
Petit marché 

avec Mohamed  
Toutes les unités 

Jeudi 

30.04.26 

Durant la semaine, 

lecture des 

journaux. 

16h00-17h00 
Écoute musicale 

avec Mohamed  

  

10h30-11h45 
Moment 

individuel avec 

Mohamed    

8h30-11h45 
« Espace 

Coiffure »  

avec Vania 

  18h00-21h00 
Soirée pizza 

avec Naty 
Petit-Bois 

Vendredi 

01.05.26 

10h30-11h45 
Soins des 

plantes  

avec Naty  
Toutes les unités 

 
Durant la semaine, 

temps libre au 

salon Montessori. 
  

10h30 -17h00 
« Espace  

beauté » 

avec Mohamed  

14h00-17h30 
Sortie achats 

avec Naty  
Montreux 

Samedi 

02.05.26 
14h00-17h00 Accompagnement avec Alizée PANORAMA 

Les activités proposées, sont en adéquation avec le rythme de vie des résidents.  

Programme des activités socio-éducatives : Du 27 Avril au 3 Mai 2026 


