
Les activités proposées sont en adéquation avec le rythme de vie des résidents.

Mardi 27Lundi 26

PROGRAMME HEBDOMADAIRE DU 26 OCTOBRE AU
31 OCTOBRE 2026

Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 Samedi 31

8h30
Espace

coiffure avec
Vania

4ème étage

10h15
Espace

spirituel avec
Patricia

14h00
Peinture

avec Marie
3ème étage

10h30
Le petit

marché avec
Marie

16h00
Moment

individuel
avec Naty

14h15
Club des

seniors de
lecture avec

Ana
2ème étage

14h30
Goûter

d’Halloween
avec l’équipe
interdiscipli

naire

10h30
Distribution

du
programme
avec Alizée

10h30
Messe avec

l’Abbé Marek
2ème étage

11h00
Préparation
d’Halloween
avec Alizée

14h00
Préparation
de la soirée
des proches

aidants 16h30
Quiz avec

Marie
1er étage

14h00
Préparation
d’Halloween
avec Alizée


