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32’3’04 TA ME Programme socio-éducatif et socio culturel 

 
 

Les horaires des activités proposées sont en harmonie avec le rythme  

de vie des résidents. 

Activités de la semaine de l’EMS La Méridienne 

Du 2 Mars au 8Mars 2026 

 

Jour Activités Images 

Lundi 

2  

Mars    

10h30-11h00 

Distribution du programme avec 

l’équipe soins 

 

Mardi 

3  

Mars 

11h00-11h30 

Célébration œcuménique avec Jérôme 

14h30-16h30 

Sortie achats en individuel avec 

Boronika 

   

Mercredi 

4  

Mars  

14h00-15h30 

Atelier Créatif avec Boronika 

 

Jeudi 

5  

Mars 

10h00-11h30 

« Espace beauté » avec Boronika 

    

 

Vendredi 

6 Mars  
Borne-Mélo en interdisciplinarité 

 

 

Samedi 

7  

Mars 

 

Accompagnement avec les soins 

 

Dimanche 

8 

Mars 

 

Borne-Mélo en interdisciplinarité 

 


