
10H00-11H00

DISTRIBUTION
DES

PROGRAMMES
DE LA SEMAINE

  AVEC
VICTORIA

11H00-16H30

JEUX
OLYMPIQUES 

 
À L’OASIS

AVEC L’ÉQUIPE
SOED

DIMANCHE 8 MARS
15H00-16H00

Apéro avec l’équipe soignante
au 3ème étage  

15H00-16H00

DÉCORATION DU
3 ÈME ÉTAGE

POUR PÂQUES

AU 3 ÈME

 AVEC ROBERTA 

14H30-16H30

HOME CINÉMA

COMMENT
S’HABILLER

APRÈS 60 ANS

A L’OASIS

AVEC VIOLETA

14H30-15H30

SORTIE CAFÉ

AVEC ROBERTA,
LEA ET

VICTORIA

14H30-15H30

PROMENADE
 SUR LA

TERRASSE

 AVEC
LEA

ET VICTORIA

11H00-11H45

MOMENT DE
DISCUSSION

AU 3ÈME
ÉTAGE 

AVEC LEA

13H30-17H00

SORTIE BAINS
DES LAVEY

 AVEC LEA 
ET ROBERTA

10H00-11H00

VIDE-DRESSING

AU 4 ÈME  

AVEC VIOLETA

10H30-12H00

JEU D’ÉCHEC ET
DE DOMINO 

À L’OASIS 

  AVEC MILENA

après-midi

Programme hebdomadaire
 du lundi 2 Mars au dimanche 8 Mars 2026

VENDREDI 6
MARS

SAMEDI 7
MARS

matin
LUNDI 2
MARS

MARDI 3
MARS

MERCREDI 4
 MARS

JEUDI 5 
MARS

EMS LA VERNIE 
EMERAUDE ET RUBIS


