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LIVRE OUVERT
ET LECTEUR

o IL SUFFIT D'ETRE...

Chaque personne
dévoile et partage
quelques chapitres
de leurs histoires
aux lecteurs.

Ce qui permet de
créer un partage
unique entre deux
étres.

La personne ale
controdle sur ses
pages d'histoires en
choisissant ce qu'il a
envie de dire et peut
faire “page blanche”,
si besoin.
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Imaginez une bibliotheque...

Chaque individu représente un livre avec sa
propre histoire, vécus et expériences.

ROLE DU
BIBLIOTHECAIRE

PROFESSIONNELS

EN SANTE MENTALE@ MISSIONS ET VALEURS e

Le role des
bibliothécaires est
de rendre autonome
le “livre” en lui
donnant les
connaissances
nécessaires pour
s'acquitter de leurs
taches et de
comprendre son
propre réle.

lls assurent le
respect du
reglement et le bon
déroulement de
I'activité, d’accueillir
les lecteurs et veiller
que chaque livre soit

emprunté.

FONDATION

LA PR/MEROSE

BIBLIOTHEQUE

Valorisation de la
personne a travers le
role de messager de
vie.

Permet
l'introspection, le
recul sur sa propre
histoire, sa fagon de
penser.

Aider, transmettre,
enseigner a travers un
message pair-aidant.
Lutter contre la
discrimination et la
stigmatisation autour
de la santé mentale et
de la vieillesse.

Offre I'opportunité de
prendre sa place dans
la société, de donner
du sens a son vécu,
prendre des
initiatives, et le risque
de combattre ses
peurs.

WWW.FONDATIONLAPRIMEROSE.CH
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Le Livre Ouvert
alEMS/EPSM
La Vernie!

Ponctuellement,
rendez-vous ala
bibliothéque dans la
salle “Oasis”
au 4éeme étage.

Tout le monde
est le bienvenu'!

Le programme est
disponible sur le site
Internet ci-dessous.




