
Menus 

de la sem
aine du 5 au 11.10.2026

Lundi 5 octobre 2026

Potage aux fenouils
***

Sauté de cheval Voronoff (ES)
Boulgour

Laitues braisées

***
Crème à la vanille

Mardi 6 octobre 2026

Crème de concombres
***

Filet de porc rôti (CH)
Jua à l’armagnac
Pommes country

Céleris
***

Mousse Toblerone

Mercredi 7 octobre 2026

Potage aux maïs
***

Emincé de dinde au curry vert (CH)
Riz basmati

Légumes sautés aux sésames

***
Crème à la noix de coco

Jeudi 8 octobre 2026

Crème de veau
***

Escalope de porc sautée (CH)
Sauce moutarde à l’ancienne

Linguine
Choux de Bruxelles

***
Salade de fruits frais

Vendredi 9 octobre 2026

Potage aux pois jaunes
***

Filet de truite à la grenobloise (FR)
Pommes vapeurs

Epinards à la crème

***
Paris Brest

Samedi 10 octobre 2026

Crème de brocolis
***

Cordon bleu de volaille (BZ)
Mousse aux herbes

Coquilliette tricolore
Raves en bâtonnets

***
Mûres au sucre

Dimanche 11 octobre 2026

Potage aux fines herbes
***

Epaule de boeuf rôtie (CH)
Sauce aux échalotes
Pommes Duchesses
Butternuts en cubes

***
Sorbet citron
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