EMS JOLI-BOIS

FONDATION

LA PRIMEROSE

lundi, 2 mars 2026

Potage

3k %k %k

Emincé de porc a la creme
Pommes darphin
Salade vitaminée

% k%

Glace chocolat Chantilly

mercredi, 4 mars 2026

Potage
% %k k

Poitrine de porc glacée au miel

Riz basmati
Poivrons grillés

3k 3k %k

Tarte tatin

vendredi, 6 mars 2026

Potage
kK k
Filet de fletan au vin blanc
Boulgour a la paysanne
Choux de Bruxelles

* %k %

Cheese cake

dimanche, 8 mars 2026

Potage
%k %k k
Rumsteak de bceuf
Sauce béarnaise
Pommes noisettes
Fagot d'haricots
* % %

Café glacé

Nos plats et desserts sont en majorité faits maison @

Menus de la semaine *
Repas de midi ..]O“-BOB

mardi, 3 mars 2026

Potage

% 3k %k

Onglet de veau grillé
Jus au Porto
Pommes frites

Laitue romaine
kK k

Roulade citron

jeudi, 5 mars 2026

Potage
%k 3k k

Tajine d'agneau au citron et abricot
Couscous au massala
Légumes confits au jus

% 3k %k

Crépes maison au nutella

samedi, 7 mars 2026

Potage
%k k k

Ballotine de poulet
Jus aux herbes
Riz aux petits pois et légumes

* %%

Salade d'ananas et mangues

Spécialité de la semaine
Risotto aux bolets

Saucisses a l'italienne

Suggestion de la semaine et garniture du jour

Nuggets végétariens
Tartare allégée



EMS JOLI-BOIS

o Menus de la semaine A
LA PRIMEROSE Repas du soir \]OlijB_O'LS

lundi, 2 mars 2026

Potage

3k %k %k

CEufs brouillés au
saumon et tofu
Cro(Utons a l'ail

Romanesco et carottes
*ok ok

Banane

mercredi, 4 mars 2026
Potage
%k %k 3k

Spaghetti a la Sicilienne

3k 3k %k

Mandarines

vendredi, 6 mars 2026

Potage
%k %k k

Nouilles de riz
au légumes asiatique et tofu fumé

* % %

Mousse espresso

dimanche, 8 mars 2026

Potage
% %k k

Tortellini a la viande
Sauce creme
Fromage rapé

* % %

Bircher

Nos plats et desserts sont en majorité faits maison @

mardi, 3 mars 2026

Potage

% 3k %k

Moussaka Grecque
Salade verte

k%%

Viennois au caramel

jeudi, 5 mars 2026

Potage
%k 3k k

Quiche Lorraine
Lollo rouge et radis a la vinaigrette

% 3k %k

Bliche glacée

samedi, 7 mars 2026

Potage
%k k

P&té en crolte
Salade Russe

* %%

Yogourt aux fruits



