
SEMAINE DU 14.09.2026 AU 20.09.2026

 MIDI SOIR
  
lundi 14 Velouté de patates douces Potage du jour

Cocktail de crevettes (VT)
Lasagne végétatrienne gratinées Avocat

Salade à tondre
Fromages

Crème au praliné Riz au lait

mardi 15 Potage aux pois verts Potage du jour

Cou de porc rôti (CH) Rouleaux de printemps 
Jus au Porto Sauce aigre douce

Pommes parisiennes Salade choux chinois
Choux pommes en dés
Compote de pommes Mousse au chocolat

mercredi 16 Crème à l'oseille Potage du jour

Ragoût de poulet aux saveurs thaï (CH) Roesti bernois
Riz parfumé Salade mêlée

Pak-choï
Fromages

Litchis au sirop Crème au cassis

jeudi 17 Potage aux lentilles Potage du jour

Epaule d'agneau rôtie (GB) Pavé aux épinards et fromages
Jus à la menthe Sauce au vinaigre balsamique

Semoule de couscous Salade pommée
Mélange de légumes Fromages
Flan blanc manger Raisins

vendredi 18 Crème de champignons Potage du jour

Bâtonnets de poisson panés (PNE) Saucisson brioché (CH)
Sauce tartare Moutarde

Pommes de terre au paprika Salade de céleris
Fenouils étuvés

Tartelette au citron Compotée de rhubarbe

samedi 19 Potage à l'ail Potage du jour

Steak de cuisse de poulet (CH) Omelette nature
Sauce au tandoori Salade saison

Cravatines
Pois mange tout Fromages

Baies des bois Chantilly Baba au rhum

dimanche 20 Crème de tomate Potage du jour

Aiguilliette de bœuf (CH) Pâté en croûte, salami et
Sauce hollandaise jambon de la forêt noire

Pommes de terre au four Fromages des Grisons
Julienne de poivrons
Fondant au chocolat Crème dessert à la vanille

sem 38


