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Chères familles, chers proches, chers 

partenaires, toute l’équipe 

interdisciplinaire de La Terrasse se réjouit 

de vous retrouver au travers de cette 

nouvelle chronique éditée en mars ! 

L’équipe de l’OSAD de La Fondation s’est 

également investie et nous rejoint pour 

encore plus d’échanges et de 

découvertes. Nous avons tous à cœur de 

vous raconter !   

Toutes les équipes d’accompagnement 

ainsi que résidents mettent en œuvre 

leurs idées en regard du concept de la 

réhabilitation.  

Ce dernier se nourrit de la richesse de 

chaque personnalité qui interagit pour 

développer sa créativité et son savoir-

faire et le partager. Une idée novatrice ? 

Pas vraiment car sur le fond nous 

retournons à l’essentiel !  

Une Evidence qui donne aussi du Sens aux 

métiers de l’accompagnement. Nous 

vous invitons au fil de ces quelques pages 

à découvrir l’Essence même de ce qui 

nous anime tous…  

 

« LA GAZETTE EN TERRASSE » 

Mars 2024  

Chronique de la vie de l’EPSM 
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Bon retour à domicile ! 
 

En avant-première de ce journal, nous souhaitons à Laura un bon retour à domicile. 

Laura est une poétesse hors pair qui a participé à l’écriture de nos journaux 

en nous partageant ses poèmes remplis d’espoir. 

Ils nous ont fait rêver par leur justesse et par sa vision de la vie malgré la maladie. 

 

            

 

Ma chère Terrasse 

Toi qui m’as soutenue les mois qui passent 

Toi qui m’as comprise et aidée dans la souffrance 

Je viens vers toi aujourd’hui le cœur plein d’espérance 

Car il est temps pour moi de te dire au revoir 

Car j’ai la tête remplie d’espoir 

Cet espoir qui ne serait jamais venu sans toi 

Aujourd’hui j’ai fait ce choix 

Je remercie toute ton équipe soignante 

D’avoir été là dans l’attente 

L’attente que ça aille mieux 

Et ce mieux est arrivé, rendant mon esprit si heureux 

Merci de m’avoir donné confiance en moi 

Merci de m’avoir offert un toit quand ça n’allait pas 

Aujourd’hui je dis aussi au revoir aux résidents 

Ces résidents avec qui le partage et les rires étaient évidents 

Ma chère Terrasse aujourd’hui je me sens prête 

C’est pourquoi je t’écris cette lettre. 

 

Laura Lopez, le mardi 19 septembre 2023. 

 

 

 

Nous lui souhaitons le meilleur pour la suite 

de ses aventures littéraires qu’elle va 

partager au monde et nous lui disons un 

grand Bravo pour la publication à venir 

de son premier recueil, une maison 

d’édition a reconnu son travail ! 

Laura a tenu à nous partager son poème 

d’au revoir pour les résidents et soignants 

de l’EPSM La Terrasse. 
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Les évènements de la saison estivale 2023 ! 

Un grand merci à l’équipe d’accompagnement de l’EPSM de la Vernie de nous avoir invité 

à l’inauguration de leur vélo smoothie qui allie sport et gourmandises saines de façon ludique, 

bravo au créateur !  

                             

                                     

    

 

Le réconfort de la boisson de l’effort !  
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Fête de l’été du samedi 1er Juillet 2023 

Tous en cuisine ! 

 
 

 

Un petit mot de Sofia qui a  participé à la confection des salades pour accompagner les 

grillades !  

Sofia : « J’ai participé en confectionnant une des salades, celle au basilic-tomates-

Mozzarella pour la fête de l’été 2023 à la Terrasse. J’en ai eu beaucoup de plaisir ! Les 

personnes invitées ont apprécié cette petite touche qui rappelle l’Italie et son soleil, 

l’ambiance était présente à cette fête ! » 

« Le soleil s’est invité ce jour, je tiens à remercier les résidents et le personnel de l’institution 

pour leur présence et leur travail. » 
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Fête de l’été 2023 à la Terrasse (suite) 

 

                             

Petit retour de la journée vue et vécue par Thierry avec philosophie : 

« Que la fête fût belle et combien belle ! 

La Fête est souvent une routine, une habitude, elle revient tous les ans, un moment précieux 

qui peut varier, évoluer, alors tout est permis : danse, chant, musique, rire … 

L’ambiance, le soleil et la bonne humeur sont également présents, ce qui favorise les 

échanges et les retrouvailles pour certains. 

Cette édition 2023 de la fête de l’été à la Terrasse m’interpelle : la fête dans tout son sens, 

sa richesse, son humanité. Oui une fête d’humains qui se lâchent en chants, envolée 

d’accordéon, rock, jazz … 

Plus tard, le soir, un rien de mélancolie, la fête s’en va… » 
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Sabrina : 

 

« En ce jour magnifique, nous résidents et soignants avons célébré  

La fête de la Terrasse. 

Autant le cœur y était, autant les invités ressentaient le respect et l’attention 

que les soignants nous portaient. 

Les chansons étaient belles, les gens dansaient tellement ils étaient heureux. 

Nous avons tous pu nous régaler avec de fins mets présentés. 

Les familles étaient ravies, autant que les amis, les proches.  

Mes amis présents ont beaucoup apprécié l’ambiance conviviale de la fête. 

Merci pour la réussite de cette fête !!! » 
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Tournoi de Pétanque du 19 Aout 2023 au boulodrome de Chailly 

 

 

 

 

Deux équipes composées de Clients OSAD de la Fondation (Organisation de service à 

domicile) et des résidents de l’EPSM La Terrasse ont eu la joie de participer au concours de 

pétanque qui se déroulait au boulodrome de Chailly sur Montreux ! 

 

 

                      
 

La concentration est de mise pour bien pointer ! 
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Équipe en forme prête pour gagner !!!! 

 

Menu estival et convivial pour la mi-temps : barbecue salade et merveilleux desserts 
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Et une grande fierté de ne pas rentrer les mains vides ! 

Les 2 équipes ont raflé la 2ème et 3ème place !!! 
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Le 8 septembre 2023 Repas aux saveurs de l’Espagne ! Paëlla ! 

 

 

En cette belle journée, des senteurs du sud sont présentes sur cette belle Terrasse de EPSM ! 

« Monsieur Paëlla » est arrivé avec tout son matériel pour donner un sentiment d’être ailleurs 

dans le sud ! Un moment de partage et de convivialité approuvé par l’ensemble des 

participants. 

Sofia nous fait part de son ressenti concernant ce moment : 

« Juste pour vous dire que l’Espagne est à l’honneur aujourd’hui avec une paëlla faite par 

Charly pour les résidents et le personnel du jour, cuite avec poulet oignons, poivrons, riz, 

crevettes, calamars, gambas et son bouillon au safran ! Inutile de vous dire que c’était un 

régal ! Tout le monde a beaucoup apprécié ! Tout le monde a aidé pour la mise en place 

des tables en Terrasse ! Merci également au personnel de cuisine. Cet évènement a été 

apprécié par tous ! A refaire ! Merci à l’équipe Socio pour l’organisation. »        
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Samedi 7 Octobre Mad Pride 2023 

Cette année pour une 1ère fois, c’est avec plaisir que nous avons participé à la MAD pride 

2023 en collaboration avec nos collègues et résidents de la Vernie. 

Petite explication simple du journal Femina pour cette journée pleine de couleurs et bonne 

humeur : « Une Mad Pride a lieu le 7 octobre 2023 à Lausanne. Une appellation qui reste 

encore méconnue pour de nombreuses personnes. Mais de quoi s’agit-il ? Cette marche 

nationale est organisée pour promouvoir la santé mentale et déstigmatiser la maladie 

psychique. De tels événements ont eu lieu pour la première fois en Suisse, à Genève, en 2019, 

et à Berne en 2022. Ils permettent de visibiliser des personnes qui se sentent encore parfois 

mises à l’écart au sein de la société. » 

 

 

         Le Cortège composé de 1000 personnes d’après les sources de différents médias   

 

Un « Livre ouvert » vivant a été créé pour l’occasion, pour que les passants puissent emprunter 

un « Livre vivant » – « Une personne » qui vit ou qui a été touchée de près par un problème 

de santé mentale.  Ils auront l’occasion de choisir et de découvrir les témoignages qui les 

inspirent. 

 

https://madpride.ch/
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Le « Livre ouvert » offre une rencontre de quelques minutes en personne, 

Pour faire découvrir son histoire    

                                                                    

    Thème des témoignages proposés        

                  

Beaucoup de public pour notre « Livre ouvert » avec des rencontres d’auteurs de livre, 

présents pour également partager ce moment, ce qui a donné une suite à cette aventure 

au sein de notre fondation. 

 

 

Panneaux réalisés par Sofia 
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Merci à nos résidents pour leur participation lors ce jour particulier, rythmé de 

découvertes avec d’autres organismes, associations etc… 

Merci également aux connaissances et collègues venus nous saluer ce jour-là ! 
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Les ateliers thérapeutiques 

Les ateliers thérapeutiques sont des espaces où les résidents peuvent participer à différentes 

activités dans le but de favoriser leur bien-être émotionnel et leur rétablissement. 

.  

Cette Année grâce à l’association Just for Smile  

Nous avons bénéficié de 5 sorties en voile durant l’été 2023. 

Les ateliers de voile sont une expérience incroyable pour ceux qui n’ont jamais pratiqué, cela 

combine la beauté de la navigation avec les bienfaits thérapeutiques de la nature et de 

l’eau. C’est une façon de se connecter avec soi-même et de trouver la paix intérieure. 
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Retour de Jacky :  

« Je vais me souvenir de ces merveilleux moments sur le bateau. Je me croyais en vacances, 

je n’avais plus aucun problème dans ma tête, je ne pensais plus à ma maladie. Quel 

merveilleux moment, merci Angélique et Khadija pour ces jolis moments de partage qui font 

du bien au moral, on en redemande. » 

 

La saison de la voile est finie !!!!  A l’année prochaine !!! 
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Nos divers ateliers et activités durant l’année 2023 

L’ atelier journal  a  lieu en général  2 fois par mois le lundi. C’est un moyen thérapeutique 

pour s’exprimer sur la vie en EPSM en partageant ses pensées, ses émotions à travers 

l’écriture. Et c’est aussi des interviews pour poser des questions souvent pertinentes. 
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L’atelier créatif est une façon ludique et amusante pour laisser libre cours à son imagination, 

ainsi cela permet de se concentrer sur une réalisation ou une tâche et de faire descendre 

les tensions internes et d’être fière du résultat ! 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                             La Gazette en Terrasse 

18 
 

Les séances de films sont proposées ponctuellement en soirée ou en cas de mauvais 

temps.   

 

 

Les ateliers « Bien-être », qui inclus la piscine, les massages, le yoga sont vraiment 

bénéfiques pour prendre soin de soi. Ces ateliers aident à réduire le stress et à 

améliorer l’estime de soi, cela favorise le bien être mental. 

 

     

                 Atelier Soin de soi !                                                    Après la piscine ! 
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Les activités sportives sont bénéfiques pour le bien-être mental et physique, cela favorise 

la perte de poids, une baisse du stress, améliore l’humeur et augmente la confiance en soi.   

   

                         

          Activité pétanque du mardi en plein air               Activité marche du lundi   

                             Et  au bord du Lac ! 

    

Activité marche du lundi dans différents lieux choisis avec le résident                                  
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Les ateliers et activités plaisirs sont importantes pour le bien être global afin de se divertir, 

se détendre de trouver du plaisir dans le moment présent et toute l’équipe 

d’accompagnement participe ! 

 

                                                         

Durant la période estivale plusieurs activités sont organisées : les pic-nic, les ateliers cuisine 

à thèmes (selon la saison), les visites etc… 

 

                                                                      

Barbecue  sur la terrasse durant l’été avec l’aide des résidents et de tous les collaborateurs. 

L’ensemble de l’EPSM est mis à contribution pour la cuisine, la cuisson, la mise en place des 

tables, une vraie journée festive 2 fois par mois ! 



                                                                                                                             La Gazette en Terrasse 

21 
 

 

La Fête de Noël  

Une journée placée sous le signe de la communion. 

« Emotion avec la représentation inédite et unique de la petite troupe de théâtre improvisée 

par les résidents de l’EPSM La Terrasse qui avaient pour l’occasion préparé une représentation 

pleine de rires, de gaieté, de bonne humeur et d’auto-dérision.   

Recueillement, fortes émotions faisant appel à l’introspection lors de la lecture authentique 

d’un texte très profond et émouvant, lu et écrit par Sabrina. Emotion pure et belle, un ange 

passa par-dessus la salle des fêtes à cet instant. Deux moments bouleversants de rires et de 

mélancolie. 

Bravo à notre cheffe de cérémonie Angélique, sous la baguette de laquelle, chaque Noël 

est unique et ne ressemble pas au précédent. Bref, un gigantesque bonheur !  

Moi qui d’habitude a de la pleine avec les flons flons et l’ambiance commerciale de Noël et 

qui a un moral au plancher (pensées pour les parias, les exclus, les oubliés de ce monde). 

Je remercie donc nos organisatrices Khadija et Angélique pour cette merveilleuse trêve de 

jouvence, qui m’a rendu « ivre » de bonheur et de rire.  

Une connexion entre équipe, familles et résidents telles que je les adore. Le vrai esprit de 

Noël universel marqué d’une nuée d’amour. Vivre ce type de Noël est si rare et précieux ! En 

sortant de ce dôme protecteur et chaleureux, j’ai contemplé le ciel clair et plein d’étoiles, 

hélas, souvent caché par les ombres du matérialisme et ses pairs ambiants.   

Espérance, croyance, tolérance pour toutes et tous ! » 

Thierry Combe  
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            Fête de Noël 2023 « La Terrasse » 

 Par Sofia Amal Tazi 

 

« Un rendez-vous familial pour la Terrasse & ses résidents ! Là, nous avons fêté Noël avec nos 

proches !...  

Résidents, professionnels de la santé & intervenants extérieurs, comme Concordance pour le 

repas & Katia pour la pièce de théâtre montée avec Ludivine, les 2 Thierry, Sylviane & 

Angélique, étaient réunis autour d’un bon repas qui était constitué de filet de bœuf, de purée 

& de petits légumes !... 

L’entrée était constituée de saumon fumé avec sa sauce Ravax & du pain, accompagné par 

du vin de la région & des boissons à gogo… Le dessert étant lui constitué par de la mousse 

au chocolat, une part de gâteau aux pommes, et une verrine à la mangue pour rafraîchir le 

tout !...  

Avant le commencement des festivités, le personnel, inspiré par Angélique & Khadija ont 

travaillé à décorer la salle et à y placer de nombreuses décorations afin d’assurer une 

ambiance chaleureuse de Noël. 

Une rétroprojection variée et riche des évènements principaux de l’année a également été 

mise en place par les organisateurs de la fête !... 

Sabrina a été de la partie avec la lecture de ses poèmes, très appréciés par nos âmes 

égarées dans l’Univers !...  

Un grand merci, aussi, à notre directeur pour son discours annuel qui a éclairé cette fête !... 

Voilà tout !... 

Nous avons tous passé des moments extraordinaires & inoubliables, ainsi que des très beaux 

moments de joie & de convivialité !  

La Terrasse a encore une fois su raviver le plaisir des résidents de se retrouver entourés par 

leurs proches mais également celui de nos yeux & de nos sens !...  

Notre sens de l’humour a, cette fois, bien été aiguisé par la pièce de théâtre. Pièce jouée et 

crée par des résidents et conduite par notre Angélique pour le plaisir de tous !... 

Nous tenons donc à saluer tout le travail établi par le personnel présent pour célébrer cette 

fête de Noël 2023 grâce à qui nous avons pu passer des moments fantastiques.   

Bonne année 2024 à tous ! ... » 
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Fête de Noël 2023 « La Terrasse » 
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Fête de Noël 2023 « La Terrasse » 
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OSAD La Primerose 

Les appartements supervisés de l’OSAD sont destinés à héberger 

des personnes nécessitant un accompagnement thérapeutique et 

des soins de continuité en vue d’une réhabilitation sociale, souvent 

en suite d’un séjour en foyer ou d’une hospitalisation prolongée. 

Les prestations des soins à domicile de l’OSAD, soins spécialisés en psychiatrie adulte et sont 

assurées par une équipe multidisciplinaire (infirmière, éducative et art-thérapeutique). Elle est 

secondée à l’interne par l’équipe soignante du foyer attenant, et des prestations 

d’intendance et technique complètent l’offre en soins. Une étroite collaboration est 

recherchée avec les intervenants médicaux (psychiatre et médecin traitant) et administratifs 

(office des curatelles, services publics, gérances), sans oublier d’intégrer les membres du 

réseau familial et social. 

L’accompagnement s’élabore en collaboration avec les bénéficiaires, en accord avec les 

principes défendus par le modèle du rétablissement (recovery) basé sur l’autodétermination 

et visant la redéfinition de soi. 

Le projet thérapeutique est articulé autour d’entretiens infirmiers, souvent hebdomadaires, 

ainsi que de prestations individuelles et/ou collectives visant l’autonomie dans les actes de 

la vie quotidienne. Diverses habiletés peuvent être acquises et exercées lors d’ateliers créatifs 

(culinaires, manuels), sportifs (marche, pétanque, piscine), artistiques (chant), administratives 

(gestion de budget, paiements, compétences informatiques, postulations etc.). 

Les sorties récréatives sont un lieu privilégié pour acquérir et entrainer les interactions sociales.  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

      Salle d’art-thérapie    Bureau OSAD 
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Mad Pride à la Maison de la Culture et de l’Innovation numérique 

de Lausanne 

 

Narcisse, nom d’artiste, et Michael Krieger (son nom d’artiste est NV) ont exposé leurs œuvres 

à la Maison de la Culture et de l’Innovation de Lausanne à l’occasion de la Mad Pride le 

mois d’octobre 2023.  

 

Narcisse a créé un masque en papier mâché, encres, peinture acrylique et ficelle de botte 

de paille.  Michael Krieger a, quant à lui, créé une peinture à la gouache sur papier.  

Les deux œuvres ont été créées dans le cadre des séances d’art-thérapie de l’art-

thérapeute de l’OSAD et du foyer de la Terrasse, Fanny Michel.  

 

Un projet d’exposition qui sort du cadre confidentiel habituel des séances d’art-thérapie et 

qui donne une visibilité aux artistes.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ar0ste : nv 

Démarche : Peinture spontanée 

Titre : sans 

Technique : gouache sur papier 

Dimensions : 70 cm x 50 cm 
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Ar0ste : Narcisse 

Démarche : Mon nom est Ded, je suis un être à deux faces. L’une effrayante qui me 

sert de carapace, cachant une souffrance intérieure, et l’autre qui m’appartient, 

cachant tout à fait autre chose. Je vous invite à me contourner, sans hésiter à 

m’effleurer si le cœur vous en dit, et découvrir ma face cachée. 

Titre : Ne jamais se fier aux apparences 

Technique : papier mâché, encres, peinture acrylique et ficelle de botte de paille. 

Dimensions : 60 cm X 42 cm X 20, sans le socle 
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                             Exposition « Balade colorée » au GRAAP de Vevey 

 

Éric Gaasch, bénéficiaire de l’OSAD, a exposé au GRRAP de Vevey des 

photos de paysage jusqu’au 18 décembre 2023, avec deux autres 

artistes. 

 

Une animatrice du GRAAP de Vevey a proposé à Éric d’exposer quelques-unes de ses 

nombreuses photos, rêve qu’Éric avait depuis de nombreuses années. Il a relevé le défi corps 

et âme, avec le soutien de ses proches qui l’ont beaucoup encouragé, du GRAAP et de 

l’OSAD. 

Le vernissage a eu lieu le dimanche 10 septembre après un délicieux Brunch préparé par 

l’équipe cuisine du GRAAP. Eric nous dit « J’étais un peu nerveux avant le vernissage et en 

même temps reconnaissant et très content de réaliser ce rêve ». 

On vous laisse découvrir quelques photos d’Éric exposées au GRAAP. Il sera très heureux de 

vous monter l’exposition si vous le souhaitez d’ici le 18 décembre, elle est ouverte au public 

du lundi au vendredi. 

 

 

 
 

 

Réserve naturelle des Grangettes 
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                                     Mont Blanc depuis Chamonix 

 
 

    
 

  Coucher de soleil depuis la Tour-De-Peilz 
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                                                   Bord du Lac à Villeneuve 

 

 
 

Jardin du Château de la Tour-De-Peilz 

 

Éric Gaach & équipe OSAD  
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Sortie au Glacier 3000 le 24 août 2023 

 

Le 24 août nous sommes allés au Glacier 3000, aux Diablerets, dans 

les Alpes vaudoises.  

Nous sommes montés à bord de la télécabine du Glacier 3000 au 

Col du Pillon. A la sortie à la station du Scex Rouge, à 2971 mètres 

d’altitude, la vue est époustouflante.  

Le panorama est impressionnant, pas moins de 24 sommets, dont 

l’Eiger, le Mönch, la Jungfrau, le Cervin et le Mont Blanc.  

 

Nous avons commencé par la traversée du fameux pont suspendu 

et avons poursuivi notre balade sur la glace. Il faisait très chaud là-

haut, nous étions étonnés de nous promener sous un soleil à plus de 

20°C.  

Nous avons aussi été surpris par la fonte du glacier.  

Quelle preuve nous avons eu du réchauffement climatique actuel !  

Nous avons bien profité de notre sortie, l’un d’entre nous a même  

eu le courage de faire une descente en toboggan à 3000 mètres 

d’altitude ! 

 

Après cette jolie balade, nous avons pique-niqué et sommes  

gentiment redescendus en plaine, la tête pleine de belles images 

et souvenirs ! 

 

 

 

Éric Gaasch & équipe OSAD 
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Les Cuisines du Monde 

Depuis bientôt deux ans, nous avons intégré les cuisines 

du monde à notre Table d’Hôtes qui a lieu tous les 

premiers vendredis du mois à midi à l’OSAD.  

Le menu est élaboré avec Monsieur André Follonier, 

bénéficiaire de l’OSAD, et l’équipe de cette structure, 

en tenant compte des idées et envies de l’ensemble 

des bénéficiaires qui participent aux repas.  

Monsieur André Follonier et l’équipe OSAD se 

retrouvent les vendredis matin pour réaliser le menu. 

D’autres bénéficiaires de l’OSAD se relayent pour aider 

à la confection du menu choisi. A chaque Table 

D’Hôtes nous découvrons les cuisines d’un nouveau 

pays. Mais il s’agit surtout de se retrouver autour d’une 

table conviviale, de partager un moment de plaisir 

ensemble.  

Le dernier repas du 1er septembre, nous a permis de 

découvrir la cuisine d’Israël : 

 

Image 1 :  

Entrée : purée de betteraves, yaourt et zaatar,  

Purée de courge doubeurre au tahini*, pain pita 

Image 2:  

Plat principal : 

Poulet braisé aux abricots, raisins secs et tamarin 

Couscous à la tomate et à l’oignon 

Salade de chou-rave 

Image 3 : Dessert : Mutabbaq 
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Recette de la Purée de Courge doubeurre au tahini (pour 6 à 8 personnes) 

 

Ingrédients :  

- 1 grosse courge doubeurre (1,2 kg environ) en morceaux 

- 3 cuillères à soupe d’huile d’olive 

- 1 cuillère à café de cannelle en poudre 

- 70 g de tahini léger 

- 120 g de yaourt grec 

- 2 petites gousses d’ail écrasées 

- 1 cuillère à café de graines de sésame mélangées, noires et blanches 

- 1 ½ cuillère à café de sirop de datte 

- 2 cuillères à soupe de coriandre ciselée  

- Sel  

 

Préparation : 

Préchauffez le four à 200 °C. 

Répartissez les morceaux de courge dans un plat moyen allant au four.  

Arrosez d’huile d’olive et soupoudrez de cannelle et de ½ cuillère à café de sel. 

Mélangez bien le tout, recouvrez le plat de papier d’aluminium  

et enfournez pour 1h10, en remuant une fois en cours de cuisson.  

Sortez le plat du four et laissez refroidir. 

 

Transférez la courge dans le bol d’un robot ménager avec le tahini, le yaourt et l’ail. 

Écrasez grossièrement, le but n’étant pas d’obtenir une pâte lisse ; 

 Vous pouvez aussi le faire à la fourchette ou avec un presse-purée. 

 

Versez la purée de courge sur une assiette plate, parsemez-la de graines de 

sésame, arrosez-la de sirop et décorez éventuellement  

avec un peu de coriandre ciselée. 

 

Bon appétit ! 

 

André Follonier 
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A bientôt pour de prochaines aventures et découvertes ! 

Un immense merci à tous les résidents qui se sont investis 

Pour « Notre » Gazette en Terrasse, 

 

Merci à Laura pour ses Poèmes, Thierry, Jacky, Sofia & Sabrina pour leur 

investissement et implication tout au long de la création de ce journal, 

Merci à Narcisse, Michael, Eric, André et toute l’équipe de l’OSAD  

Conception du journal : Angélique et Khadija en étroite collaboration avec la 

Team journaliste de la Terrasse. Mise en page finale du journal, Dominique 

chargée de communication. 

Relecture du journal : Yves, Responsable Qualité  

 


