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EMS/EPSM La Vernie

Etablissement médico-
social et psycho-social
médicalisé

Un lieu de vie, d'accompagnement
et de rencontres, pensé pour le
bien-étre de chacun.

/%m%mcémw LA VERNIE

La Vernie réunit au cceur de Cirissier plusieurs
espaces de vie et d'accompagnement : un EMS de
30 lits, un EPSM de 45 lits et le café-restaurant
L'Intemporel. Trois univers complémentaires qui
favorisent la vie sociale au quotidien.

Un cadre moderne et agréable

Un batiment contemporain et lumineux, avec un
patio intérieur et une terrasse sécurisée, propices au
bien-étre, a la détente et aux moments de
convivialité entre résidents.

Un suivi personnalisé

Chaque résident bénéficie d'une prise en charge
individualisée, respectueuse de son rythme, de ses
besoins et de son histoire de vie, avec une
surveillance assurée 24h/24.

Une vie sociale stimulante

Les résidents de 'EMS et de 'EPSM ont 'occasion
de se retrouver et de partager des activités
communes, créant une dynamique sociale riche.

Un restaurant sur place

L'Intemporel, ouvert au public, permet de partager
un café ou un repas dans un lieu chaleureux.

ACTIVITES & accompagnement

Des activités individuelles et collectives sont
proposées quotidiennement afin de stimuler le
bien-étre physique, cognitif, émotionnel et
social des résidents.

Musicales : concerts, karaoké, soirées disco
Créatives : art thérapie, dessin, décorations
atelier bois, cuisine

Bien-étre : danse assise, équithérapie, voile,
groupe de parole, vide dressing

Soins : coiffure, manucure, podologie, soin

du visage, massage des mains

Jeux : jeux de société, jeux de cartes, mots
fléchés, quizz, loto, pétanque

Excursions et voyages accompagnés

Chaque activité est pensée pour étre
porteuse de sens, en lien avec les
capacités et centres d'intérét de chacun.



RESTAURANT L fnlemporel

Bien plus qu'un restaurant

Situé a l'entrée de La Vernie, L'Intemporel est un
café-restaurant social ouvert a tous. Résidents,
proches et clientéele extérieure peuvent s'y
retrouver autour d'un café ou d'un repas. A midi,
une carte riche et variée met a l'honneur des
produits frais et locaux.

OQuvert 7j/7, de 9h a 17h.

Un lieu vivant et ouvert

Véritable lieu de vie et de partage, L'Intemporel
accueille également tout au long de l'année des
animations et activités socio-culturelles, telles que
des thés dansants, lectures, activités créatives ou
concours de cartes.

Les résidents qui le souhaitent peuvent également
participer a la vie du restaurant, notamment au
dressage des tables et a la préparation de la salle
lors des événements.

Cet espace convivial favorise les échanges entre
les résidents et la clientéle extérieure, tout en
contribuant a la vie sociale de La Vernie.

A prspos de o FLP

Créée en 1996, la Fondation La Primerose
développe depuis prés de 30 ans un éventail
de solutions pour accompagner les
personnes dépendantes a tous les stades de
leur parcours de vie. Forte de plus de 250
collaborateurs, elle propose dans le canton
de Vaud une offre compléte, humaine et
évolutive, centrée sur la personne.

« 3EMS
o 4 CATs (centres d'accueil temporaire)

» 1 OSAD (appartements supervisés)

o 2 EPSM (établissements psycho-sociaux

médicalisés)
o | restaurant

» 1 espace fitness & bien-étre pour seniors

et Nlission

Accueillir, héberger, accompagner
et soigner toute personne en perte
# d'autonomie liée au vieillissement,

a des troubles neurocognitifs ou a
._des troubles psychiatriques.

) =
Choisir La Vernie, c'est bénéficier
de l'expertise d'une Fondation
" reconnue dans le canton de

7 « Vagd, our un suivi professionnel
ok ‘et bie veillant.

INFORMATIONS phaligues

Située au ccoeur de Crissier, La Vernie offre un
cadre de vie contemporain et lumineux,
agrémenté d'une terrasse paysagée et d'un
restaurant ouvert a tous.

) Rte de Marcolet 39, 1023 Crissier
® 0216377373
veinfo@fondationlaprimerose.ch

Visite sur rendez-vous !
Découvrez La Vernie, ses espaces de vie et
l'accompagnement proposé afin de vous
familiariser avec notre approche et l'équipe.

Cuelh sont les TARIFS 2

Le prix de pension est fixé chaque année par
U'Etat. Veuillez vous référer au site de l'Etat de
Vaud : www.vd.ch

& www.fondationlaprimerose.ch
Suivez-nous sur les réseaux sociaux :

00000
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