
ACTIVITÉS & accompagnement
Joli-Bois offre une vue imprenable sur le lac Léman
et les montagnes, dans un environnement calme, et
verdoyant, propice au bien-être et à la détente.

Un suivi personnalisé
Chaque résident bénéficie d’une prise en charge
individualisée, respectueuse de son rythme, de ses
besoins et de son histoire de vie, avec une
surveillance médicale assurée 24h/24.

Établissement
Médico-Social

EMS Joli-Bois

Un lieu de vie où bien-être et
sérénité se rencontrent dans un
cadre de vie exceptionnel, entre
lac et montagnes.

Musicales : thés dansants, concerts 

Créatives : peinture, cuisine, journal, photos

Bien-être : gym douce, promenades, visites

Soins : coiffure, manucures, podologie, soins

du visage, épilation

Socio-culturelles : jeux de société, jeux de

cartes, sorties cinéma, musées

Excursions et voyages accompagnés

Hors du commun : tandem ski et voile

Exemples d’activités proposées

Pourquoi choisir JOLI-BOIS

Des activités individuelles et collectives sont
proposées quotidiennement afin de stimuler le
bien-être physique, cognitif, émotionnel et
social des résidents.

Chaque activité est pensée pour être
porteuse de sens, en lien avec les
capacités et centres d’intérêt de chacun.

Un cadre d’exception

Une vie sociale stimulante
Des activités variées, des sorties, des ateliers
créatifs et des moments festifs sont proposés tout
au long de l’année pour favoriser le lien social.

Une restauration saine et variée
Une cuisine “faite maison”, préparée sur place avec
des produits de qualité, des plats et desserts variés
et savoureux.

Nous accueillons 45 résidents en long séjour ou
court séjour. Notre mission de généraliste nous
permet également d’accompagner certaines
personnes présentant une problématique de
psychatrie de l’âge avancé.



Montessori pratiques
Créée en 1996, la Fondation La Primerose
développe depuis près de 30 ans un éventail
de solutions pour accompagner les
personnes dépendantes à tous les stades de
leur parcours de vie. Forte de plus de 250
collaborateurs, elle propose dans le canton
de Vaud une offre complète, humaine et
évolutive, centrée sur la personne.

Notre Mission

À propos de la

www.fondationlaprimerose.ch

Quels sont les            ? 

L’APPROCHE

Inspirée de Maria Montessori et adaptée à la
personne âgée par Cameron J. Camp, l’approche
Montessori s’appuie sur les capacités préservées
(mémoire émotionnelle et procédurale) afin de
stimuler l’autonomie, la participation sociale et le
plaisir d’agir, même en cas de troubles cognitifs.

À Joli-Bois, nous avons décidé d’adopter cette
méthode afin de rendre les résidents plus acteurs
au sein de leur lieu de vie. Ainsi, nous leur
proposons des activités visant à les impliquer dans
des tâches utiles et valorisantes : vente de timbres
et d’enveloppes, distribution du courrier, aide en
coiffure, arrosage des plantes, préparation des
goûters, buffet petit-déjeuner, etc.

Un espace dédié au 2ᵉ étage est également
ouvert aux résidents et à leurs proches, avec du
matériel de jeux, dessin, peinture, tricot,
bricolage et lecture, favorisant le lien, la
stimulation et l’estime de soi.

Chaque personne est invitée à faire des choix
simples, à se fixer un but quotidien et à tenir un
rôle au sein de la communauté.

Préserver l’autonomie et la dignité Situé dans les hauteurs de Montreux, l’EMS
Joli-Bois offre un cadre exceptionnel avec une
vue imprenable sur le lac Léman et les
montagnes environnantes.

Route de Joli-Bois 10, 1832 Chamby
021 989 90 90

INFORMATIONS

3 EMS

4 CATs (centres d’accueil temporaire)

1 OSAD (appartements supervisés)

2 EPSM (établissements psycho-sociaux

médicalisés)

1 restaurant

1 espace fitness & bien-être pour seniors

Un réseau de soins complet

Accueillir, héberger, accompagner
et soigner toute personne en perte
d’autonomie, qu’elle soit âgée ou
atteinte de troubles psychiques.

FLP

Choisir l’EMS Joli-Bois, c’est
bénéficier de l’expertise d’une
Fondation reconnue dans le
canton de Vaud, pour un suivi
professionnel et bienveillant.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux : 

Le prix de pension est fixé chaque année par
l’Etat. Veuillez vous référer au site de l’Etat de
Vaud : www.vd.ch

TARIFS

jbinfo@fondationlaprimerose.ch

Visite sur rendez-vous !
Venez découvrir votre futur chez-vous, dans
un lieu de vie où humanité, sérénité et
bienveillance sont au cœur du quotidien.


